
Exprésate

Cuéntanos tu opinión sobre los DDHH, sobre cómo 
se aplican o cómo se han desarrollado los útlimos 
años. Lo que tu quieras 

Si te falta espacio o quieres mandarlo en otro formato  puedes 
añadir hojas o mandarlo más tarde a través de la web  www.conocelosderechoshumanos.es



-

Firma

En ...........................................................(localidad)
Fecha

Al hacernos llegar este compromiso y tu opinión recibirás un certi�cado acreditativo y un 
cuaderno para que sigas escribiendo tus opiniones. 
Debes enviarla antes del 9 de diciembre de 2024.

- Respetar los derechos de los demás, quienquiera que sean. 
- Defender los derechos de todas las personas, incluso si no 

estoy de acuerdo con ellas.
- Cuando a cualquier persona se le niegan los derechos 

humanos, se socavan los derechos de todos, 
de modo que los voy a defender.

- Alzar la voz. Actuar. Usar mis derechos para defender los de 
todas las personas.

Yo ........................................................................................................................................ 

.........................................................(nombre y apellidos) con DNI .........................................  

estudiante del centro de enseñanza ..................................................................... 

.................................................................................................... me comprometo a:

Instituto de Investigaciones Cientí�cas y Ecológicas
I.N.I.C.E. – Jerez
Polígono Santa Cruz, 39. 11407 
Jerez de la Frontera - CÁDIZ
Tlf.  636 103 664

Subvencionado por: Proyecto:

Talleres de sensibilización 
y educación para el desarrollo


